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文社協だよりは奇数月発行です。
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グラウンドにおけるトレーニング(2時間程度)とトレーニング前の自習時間(1時間半程度)を
セットとし、学生の本分である「学業とサッカー」を自主的に高いレベルで両立が出来る人材の
育成を目指す。

保護者から「プレゼント」と「子どもの良いところ＆応援するメッセージ」を預かり、
独自のサンタ研修を受けたボランティアが、直接子ども達の元へ訪問する。

区立小中学校における区独自の主権者教育用補助冊子の作成（児童生徒用・指導用）
文京区の予算・総合計画などの実際の行政資料に基づいた、文京区独自の区立小・中学生向け主権者教育用補助冊子の作成。

サンタクロースを通じた「はじめての社会参画」プログラムみんなでつくるケムランガイド in 文京区 

中学生と専門家のコラボレーションによるまちの情報誌の制作活動

住民が参加して「ケムランガイド 文京区版」（完全禁煙飲食店紹介サイト）を作成。
作成に向けて、文京区民を対象とした「ケムラン特派員」を育成する。

中学生を対象とした文武融合事業 ～サッカーして!!  勉強して!!! ～
専門家とのコラボレーションにより、中学生オリジナルの情報誌を制作。中学生ならではの視点や
感性で客観的、主観的に店、企業、地域を取材する。制作に必要なスキルは専門家（編集者、カメラマ
ン、ライター）からレクチャーを受けられる。（写真は文京区の小学生と制作活動をした時のものです。）

Bチャレ 助成団体決定!Bチャレ 助成団体決定!
文京区提案公募型協働事業文京区提案公募型協働事業

文京区の課題解決や活性化のための協働事業をはじめます。
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問合せ フミコム ☎3812-3044

詳細は３面へ詳細は３面へ
文京区の課題解決や活性化のための協働事業をはじめます。

音訳版・点訳版の「文社協だより」も発行しております。作成にあたり、「音訳ひまわり」・「サークル・六点会」の皆さまにご協力いただいております。
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千駄木エリア「談話室」ボランティア募集！

談話室とは、お茶を飲みながら、おしゃべりや交流を楽しむ地域の居場所
づくり活動です。現在、談話室ではボランティアをしてくださる方を募集
しています。内容は、参加者のお話し相手やお茶・お菓子の提供をお願
いしています。参加者の皆さんと一緒に交流を楽しみましょう！

日程 談話室さかした
談話室せんに
談話室千駄木

団体 談話室実行委員会

場所 談話室さかした
談話室せんに
談話室千駄木

：毎月第1火曜日 13時30分～15時30分
：毎月第2水曜日 13時30分～15時30分
：毎月第4日曜日 13時30分～15時30分

：千駄木3-42-4
：千駄木2-11-9
：千駄木5-19-2

問合せ 地域福祉推進係
☎5800-2942　担当：藤本

日程 勉強会：毎月第2金曜日 10時～12時
活動：随時

団体 音訳ひまわり

場所 区民センター４階 活動室等
問合せ メール onyaku.himawari@gmail.com

一緒に音訳ボランティアをしませんか！

私たち音訳ひまわりは、視覚障害者の方のために、必要な情報を音声で
提供している「音訳グループ」です。
何かにchallengeしたい、誰かのために役に立ちたい、本を読むのが好
き、パソコンで編集をやってみたい、etc。
興味のある方、一緒に音訳ボランティアをしませんか？

ボランティアが初めての方でも参加しやすい活動をピックアップ！
Challenge

Challenge

「やりた
い！」あなたの

で探そう
！

を

「どっと
フミコム

」「やりた
い！」

「どっと
フミコム

」

http://d-fumi.com

リーガルサポート東京所属司法書士講師 区内在住・在勤・在学者対象

申込 電話かメールで氏名、住所、連絡先、知ったきっかけをご記入の上、下記へ
（5月18日（金）９時より受付）

定員 30名（申込順） 無料費用

あんしんサポート文京 ☎3812-3156
メール ansins@bunsyakyo.or.jp

問合せ

区民センター3階 ３-Ｃ会議室会場日時 6月28日（木）14時～16時

「あんしん・なっとく成年後見制度」～初心者向け～

成年後見制度の基礎的な内容について専門家からわかりやすく学びます。

講座

締切 ６月８日（金）

申込 電話で下記へ

定員 20名（申込順）

いきいきサービス ☎５８００-２９４１問合せ

いきいきサービス事業説明会参加者募集

いきいきサービスとは地域の方が協力会員（有償ボランティア）となり、利用会員
（日常生活を行うのが困難な妊産婦、高齢者等）の家事や介護の支援を行う、住
民同士の助け合いの会員制事業です。
今回の説明会では、その活動内容・魅力について現在活躍中の協力会員さんにお
話して頂きます。

協力会員の活動に関心のある方、協力会員登録希望者対象

区民センター４階 活動室B会場

日時 6月14日（木）14時～16時

募集

文京区では、このほかにも、ボランティアを
必要としている人や団体が多くいます。
もっと詳しく知りたい方は、地域活動情報
サイト「どっとフミコム」をご覧ください。

受験生チャレンジ支援貸付事業

対象

申込
問合せ

電話で下記へ（相談・申込事前予約制）
総務係 ☎３８１２-３０４０

中学３年生、高校３年生など受験生を養育されている一定所得以下の世帯に、
①学習塾の費用 ②高校・大学の受験費用の貸付を無利子で行っています。なお、
上級学校（高校・大学など）に進学し、手続きを行う事で返済が免除されます。

中学3年生、高校3年生とそれに準ずる方
【貸付要件】世帯収入（父母等養育者）の総収入または総所得を合算した
金額が一定の基準以下であることや預貯金等資産保有額が一定基準以
下であること、都内に１年以上在住等

お知らせ

ファミリー・サポート・センター 提供会員講習会
地域で子育てを支援して下さる方を大募集

４か月から１２歳までのお子さんの保育施設・育成室などの送迎やお預かりな
ど地域のお子さんのサポートを行う提供会員に登録して頂くための講習会で
す。内容は①事務説明・保育講習、②救命講習の両方を受講していただいて
からの登録となります。

①5月24日(木) 10時～16時　②5月25日(金) ９時～12時
①区民センター4階 活動室Ｂ ②本郷消防署
①ファミリー・サポート・センターアドバイザー②本郷消防署職員
区内在住、在勤の20歳以上で育児の援助ができる方
１０名程度（申込順） 無料 電話で下記へ

日時
会場
講師
対象
定員 費用 申込

5月23日(水)締切
ファミリー・サポート・センター ☎3812-3043問合せ

募集

別所 祐之介氏（(株）ラポール・エデュケーション代表取締役）講師

区内在住者対象

申込 締切 6月19日（火）費用 無料 電話で下記へ(先着順)

定員 ７０名（申込順）※保育（1歳～未就学児）定員10名程度、
要予約（6月11日（月）までの申し込みは会員優先）

ファミリー・サポート・センター ☎3812-3043問合せ

『運動の苦手を自信にする！ ～ 「くやしい」と「できた」がはじめの一歩～』
ファミリー・サポート・センター講演会

運動教室や体育の家庭教師業を行っている講師が、これまでの指導経験
から子どものタイプにあわせた運動のサポート方法や、運動の苦手を得意
に変える工夫をお話しします。子育て中の方、子育てに関心のある方に役
立つ内容です。タオル・飲物をご持参のうえ、動きやすい服装でご参加
ください。

区民センター2階 2-A会議室会場日時 6月20日（水）10時～12時

講演夏のボランティア体験教室参加者募集

7月～9月に区内の各種施設、ボランティア・ＮＰＯ団体で「夏のボランティア
体験教室」を実施します。

説明会 オリエンテーション：７月２１日（土）10時～11時30分 区民センター2階 2-Ａ会議室
体験期間 7月23日（月）から9月2日（日）まで（各体験先により異なります）

対象 小学４年生以上の方ならどなたでも 費用 ボランティア保険料（３００円～）
定員 １００名程度　※応募者多数の場合は抽選
申込 ６月１日（金）からボランティア支援センターで配布、またはホームページ

からダウンロードした各申込書類に必要事項を記入の上、持参

問合せ 文京ボランティア支援センター ☎３８１２-３１１４
締切 ６月1日（金）から6月29日（金）まで（必着）

講座

べっしょ  ゆうのすけ
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地域レポート、区内の情報など
地域のみなさまや職員の「声」を毎号お届けいたします。

問合せ フミコム ☎3812-3044

問合せ 文京ボランティア支援センター ☎3812-3114

今回は、Bチャレで助成が決定した５団体の１つ「 NPO法人 チャリティーサンタ」代表理事の清輔夏輝さんにお話を伺いました。

今年の夏、ボランティアをはじめてみませんか？
７月下旬から９月上旬にかけ「夏のボランティア体験教室」を開催します。

チャリティーサンタは、クリスマスシーズンの「サンタ活動」とそこから集まったお金で行う「チャリティー活動」の2軸で
始まりました。 主な活動は、クリスマスイブの夜、サンタになったボランティアが、依頼のあったご家庭へプレゼントを
届けます。そこでいただいたチャリティー金を日本の困難な状況にいる子ども達のための取り組みに充てます。平成
26年以降は「サンタのような人を育てる活動」として、様々な活動やプログラムがスタートされています。

Bチャレとは平成30年度からスタートした助成金制度で、文京区の課題解決や活性化を目指したチャレンジ(協働事業)を応
援するものです。設定された課題の解決を目指す「課題解決部門」、地域の活性化のために他団体等と協働する「地域活性
化部門」があります。今年度は13件の提案の中から、課題解決部門１つ、地域活性化部門４つの5つの事業が選ばれました。
来年度の募集は秋頃に公募する予定です。

ボランティア体験では、高齢者施設へ伺い、ゲームや手芸のお手伝い、計算の丸
つけなどをしました。一番楽しかったのは、話し相手になることです。おじいさん、
おばあさんのこれまでの経験を聞かせてもらいました。海外での仕事の話や、
子どもの頃の話、人生の失敗談は聞いているだけでわくわくしました。小学生の
ぼくでも役に立てることがあり、相手に喜んでもらえたことがうれしかったです。
ボランティアをすると心が温かくなり、気がつくと笑顔になっていました。

寄付金・寄付品 皆様からいただいたご寄付は地域福祉推進のための事業に使わせていただきます。ありがとうございます。 
※当会への寄付は一定の条件の下、税法上の控除の対象になります。

アートスペースたまてばこ（募金箱）  14,817円　えんむすび（募金箱） 7,904円　上動五三会 6,574円　北島諒吉 10,000円　切手グループ 144,000円
（公財）小石川法人会 青年部会 27,000円　後楽クラブ 6,415円　厳浄院（募金箱） 8,335円　指ヶ谷町会 30,000円　手話講習会夜クラス有志一同1,050円　
消費生活推進員の会 2,000円　清宮光雄 35,000円　田町みのり会 5,984円　男女平等センター（募金箱） 6,490円　豊島丘千寿会 45円　
日蓮宗東京都北部社会教化事業協会 30,000円　根津寿クラブ 1,250円　原澤斉 5,000円　氷川下栄寿会 1,932円　文京区更生保護女性会 5,958円　
文社協カレンダー募金箱 4,100円　丸山延寿会 14,454円　湯島ひまわり会 1,138円　ローソン本郷四丁目店（募金箱） 63円　鹿鳴館 10,000円　
匿名 未使用はがき

問合せ 総務係 ☎3812-3040

寄付者ご芳名（敬称略）

チャリティーサンタのチャレンジは子どもたちを笑顔にします！

Bチャレって？

今年の夏こそ！ボランティアにチャレンジ！

「サンタを待っている子どもたち」は、今もたくさんいます。 
そんな子どもたちの所に、今度はあなたがサンタになって、直接プレゼントを届けに行く番です！

幼い頃、サンタさんをワクワクして待った経験はありませんか？

NPO法人 チャリティーサンタ
代表理事　清輔 夏輝さん

Bチャレは来年も
実施予定だよ！

きよすけ なつき
NPO法人 チャリティーサンタ
代表理事　清輔 夏輝さん

きよすけ なつき

よしだ   かをる
（夏ボラ体験者　中学1年生　吉田  薫さん）

ボランティアの経験が少ない方、初めて経験する方は不安だと思いますが、「ワーク
ショップやまどり」は初めての方も大歓迎です。
職員も毎年ボランティアの受け入れを楽しみにしていますので、難しく考えずに気軽
に参加してください。
通っている方と一緒に作業をし、交流を楽しみましょう！！

くりはら　 みつひろ
（夏ボラ受け入れ施設　ワークショップやまどり　栗原　光弘さん）

（2月～3月）

新しい出会いと
発見が見つかる！

申し込みに
ついては
２面で

POINT
01

はじめての方でも
安心！

POINT
02



社会福祉法人文京区社会福祉協議会

開所時間

TEL 3812-3040 FAX 5800-2966

文社協は区民の皆さんをはじめ、民生
委員・児童委員、町会・自治会、地域
の関係者等の参加と協力を得て、誰も
が安心して住み続けられるまちづくりの
ため、様々な事業を通じて地域福祉の
向上と充実に努めています。

〒113-0033
文京区本郷4-15-14文京区民センター4階

URL http://www.bunsyakyo.or.jp/

8時30分～17時15分（祝日を除く月～金曜）
スマートフォンは
こちらから
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地域福祉のサポーター募集中！

地域の皆さんとともに、地域をよくしていくために地域の とともに、 よくしていくために

特別賛助会員

問合せ 総務係 ☎3812-3040

問合せ 総務係 ☎3812-3040

1,000円

10,000円

賛助会費

1口 年額

1口 年額

問合せ フミコム ☎3812-3044

必要なところへ資源を届ける新しい仕組みの実現へ

文社協×国境なき医師団日本 連携協定記念写真展

地域から世界の課題へ「フミコム！」

国際協力NGOとの
連携協定を締結！

国や行政、大企業では手が届きにくいスキマの課題に取り組んでいくため
にまた、地域の皆さんの「応援したい」という想いの実現を目指します。

文社協では、一般社団法人日本地域福祉ファンドレイジングネットワーク
COMMNETが主催する「国際NGO/NPO・地域福祉団体寄付文化醸
成及びファンドレイジング連携プロジェクトモデル事業」に参加するため、
COMMNETのほか、「寄付」について豊富なノウハウを持つ国際NGO/
NPO（国境なき医師団日本、ワールド・ビジョン・ジャパン、セーブ・ザ・
チルドレン・ジャパン、プラン・インターナショナル・ジャパンの4団体）と
連携協定を締結しました。
また、文社協のほかにも横浜市、福岡市、高知市の各社会福祉協議会も
参加しています。本プロジェクトでは、「日本の寄付文化の発展」を推進す
ることを目的としており、文社協でも地域福祉の推進を図りながら、地域
に密着した新しい寄付の仕組みづくりにチャレンジしていきます。

ますます多様化・深刻化する地域課題の解決に向けて、区内の社会福祉法人
が互いに連携・協働を図るためのネットワークとして、平成28年8月に文京
区地域公益活動ネットワークが立ちあがりました。今年度は、さらに一歩踏み
込み、参加している全法人がそれぞれできることを考え、連携・協働するため
の具体的活動案を出し、実行するためのプロジェクト会議が始動します。

文京区地域公益活動ネットワークでは、これからもできることから一つずつ、
地域の皆さんとともに、地域をよくするため、地域の福祉活動に取り組んで
いきたいと思っています。今回のプロジェクトはその1つとして、本の寄付
を通じた、文京区内の子どもたちを支援する活動を検討しています。

連携団体
一般社団法人日本地域福祉ファンドレイジングネットワークCOMMNET
特定非営利活動法人国境なき医師団日本
公益社団法人セーブ・ザ・チルドレン・ジャパン
特定非営利活動法人ワールド・ビジョン・ジャパン
公益社団法人プラン・インターナショナル・ジャパン

5/22(火) ～ 25(金) 9時～21時
（初日は12時開場、最終日は18時閉場）

無料

文京シビックセンター 1階
展示室1（ギャラリーシビック）

連携後の
はじめての
イベント

ニュースの裏側にいる世界の子どもたちの
暮らしと課題を知り、いま、私たちが地域で
できることを一緒に考えてみませんか？

日時 会場

入場料

私たちと一緒に地域をよくしていきませんか？
文社協では様々な事業を通じて地域福祉の向上と充実に努めています。
「だれもが安心して住みつづけられるまちづくり」のため、皆さんの地域参加
をお待ちしています。ご参加にはそれぞれの事業にご協力いただくほか、
賛助会費としてもサポートいただけます。賛助会費は社協が実施する事業
のための大切な財源として地域福祉の推進に
活用させていただきます。

個人・団体・企業など、どなたでも会員になって
いただけます。※何口でも構いません。

地域のニーズにこたえる社会福祉法人をめざして

文京区地域公益活動ネットワーク

※2/27の調印式（前列右から2人目が文社協）※2/27の調印式（前列右から2人目が文社協）


