
歳をとるとどうなるの？筋肉が弱ってくる、眼
が見えにくくなる、物をつかみにくくなる。何
がつらい？何が不便？ゴーグルや重りなどの
装具を付けて、買い物や読み書きなど高齢
者の暮らしを体験してみよう。

サイズアウトしたこども服の無料回収
と無償譲渡を通じて①家計負担の軽
減（子育て応援）②リユース推進によ
る地球環境負荷の低減③就労継続支
援施設への雇用確保という3つの社会
課題解決に取り組んでおります。回
収させていただきましたこども服は
「こども服の譲渡会」を通じて、子
育てしている方々に無償でお譲りさせ
ていただきます。

体験ブース

寄付コーナーで回収できるもの

地域で使われなくなった学生服を、
次に必要とする子育て家庭へつな
ぎ、資源を無駄にしない循環づく
りを進めています。ご寄付いただ
いた学生服は1点ずつ査定し、そ
の査定額をこども家庭庁の「こど
もの未来応援基金」へ全額寄付し
ています。学生服はクリーニング・
補修を行い、通学で必要な方へ安
価でお渡しします。

ご家庭や職場で読み終わっ
た本をリサイクルした資金で
文京区内の子どもの「食」
や「居場所」を支援する活
動です。文京区内の社会福
祉法人が地域の皆さまとと
もに「地域をよくしていき
たい」という想いからはじ
めた活動です。

「活動紹介ブース」には区内で地域活動を行う団体や企業が大集合！

「体験ブース」では、4団体のボランティア活動が体験できます！

「寄付コーナー」では寄付品を活用した取り組みをご紹介しています。

たくさんの団体や活動に出会える"文京区にふみこむフェスタ"を

最後までお楽しみください！

2026.2.28

毎日、多くの書籍・雑誌が発刊されています。
しかし、視覚が不自由な方には、情報を見きき
し、読むこともできません。音訳OB会はそれら
の方々の眼となり、本を読んで録音し、図書
館の蔵書となる音訳図書を製作しています。

セーブ・ザ・チルドレンは、子ども支援専門の国際
NGOで、日本国内では災害時の緊急支援や防災事
業にも取り組んでいます。ブースでは、新聞紙を
使ったスリッパづくりなど、災害の時に役立つ紙工
作体験ができますので、ぜひお立ち寄りください。

耳の聞こえない方、聞こえにくい方の言語である
手話でのコミュニケーションについて、実際に聞
こえない方からのお話も聞きながら体験すること
ができます。いざというときに、手話がわからなく
てもコミュニケーションをとることができる方法に
もチャレンジできます。

文京ささえ隊3D

文京区聴覚障害者協会・
文京手話会

文京音訳講習OB会3B 3B

公益社団法人

セーブ・ザ・チルドレン・ジャパン
3D

＼ ふみこむフェスタにようこそ ／

手話通訳・点訳資料が

必要な方は受付まで

お申し出ください。

土

会 場 PM A

作ってみよう！災害のときに役立つ

かんたん紙工作体験

高齢者って何がたいへん！？

～高齢者体験をしてみよう～

音訳録音 音訳CD図書作りやってみよう！手話でコミュニケーション

こども服 学生服 本

文京区地域公益活動
ネットワークゼンドラ株式会社 さくらや文京店

3B会議室

「体験ブース」

3A会議室

「活動紹介ブース」

3D会議室

「体験ブース」

寄付コーナー

受付・景品交換

主催：文京区社会福祉協議会地域連携ステーション 共催：文京区
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町会 / 企業

文京区区民課

①林町南町会

27 28 29 30 31 32 33

40 39 38 37 36 35 34

⑦NPO法人日本学生ボランティア協会

⑧b-lab

⑨NPO法人東京ソテリア

⑩NPO法人文京BASE

⑪NPO法人 Pigeon

⑫Curina Buddy(キュリナバディ)

⑬NPO法人リーブ・ウィズ・ドリーム

⑭NPO法人地域ネットワークとらいあんぐる

⑮一般社団法人ＷＩＮＫ

⑱自分らしい「生き」「死に」を考える会

⑲目白台の家再生プロジェクトチーム

⑳東京かみつれNVC

㉑千石ひろばみやはら丸

㉒隣人の日・共創ワークショップ

㉓カスミソウ自由登校を見守る会

㉔傾聴の会「ぞうの耳」

㉕文京ダイバーシティ・ユネスコ協会

㉖Ｂーぐる友の会

㉗NPO法人 CORUNUM

2

3

区

1

NPO法人

Bチャレ

ボランティア団体・任意団体

学生団体（フミキャン）

121110987654②一般社団法人こども・子育て循環

共創センター

④西武信用金庫本郷支店東京本郷

ロータリークラブ

⑤東京ケーブルネットワーク株式会社

③超図書館総合研究所/超研まち

ライブラリー

⑯NPO法人後見支援東京

⑰ご近所 de BOSAI

⑥株式会社エデュケーショナルネット

ワーク

㉘認定NPO法人チャリティー

サンタ文京支部

㉙東洋大学点訳サークル

㉚バリアフリーサークル歩み

㉛日本薬科大学学生赤十字奉仕団

㉜学生団体aile

㉝ Toyo-MeWプロジェクト

㉞ Happy Hearts English

㉟学ボラ

㊱文京学院大学ブレーメンズ

㊲東洋大学 SDGsアンバサダー

㊴OIKOS

㊵中央大学文化連盟写真研究部

㊳中央大学学内ボランティア

サークルほのぼの

出展ブースには体験ブースも含めて6つの種類が

あります。6種類のうち、4種類以上のシールを

集めた方には受付で景品をお渡しします！

活動紹介ブース（ 3A会議室）

区

舞

台

※同じ種類のブースを2つ以上回っても、

もらえるシールは1枚です。景品の数には

限りがあります。
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