
あなたと地域をつなぐ情報サイト

どっとフミコムまずは、 で

どっとフミコムでは、ボランティア情報以外にも地域で
のイベント情報やお知らせ、文京区内で活動されている
団体の紹介など様々な情報を見ることができます！
気になるイベント、お知らせ、団体などぜひチェックし
てみてください！

ボランティア情報

団体紹介

イベント情報

お知らせ

入っていますか？ ボランティア保険

令和元年夏号文京ボランティア支援センター
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〒113-0033 文京区本郷4-15-14 文京区民センター4階

TEL 03-3812-3114 FAX 03-5800-2966

開所日 月～金曜日(祝日年末年始除く) 窓口開所時間 8:30～17:15

Eメール vorasen@bunsyakyo.or.jp  

ホームページ http://www.bunsyakyo.or.jp

令和元年6月1日発刊

【１面】夏のボランティア教室 【２面】やるぞ！ ボランティア

【４面】入ってますか？ ボランティア保険

ぼらんてぃあニュース

QRコードで直接アクセスできます！

「人の役に立つことをしたい！」「自分の力を生かしたい！」「いろいろな
人と接してみたい！」など、ボランティア活動に興味はあっても、「自分に
合う活動が分からない…」「きっかけがつかめない…」などの理由で、活動
を始められない方が多いのではないでしょうか？
そこで、ボランティア活動に関心のある小学４年生以上の方を対象に、ボ

ランティア団体や社会福祉施設等で、ボランティア活動を実際に体験し、
様々な人と関わりながらボランティアへの理解を深め、活動を始めるきっか
けとしていただくことを目的として 「夏のボランティア教室」を開催します。

【３面】ぼらんてぃあインタビュー

募集条件
⑴ボランティア活動に関心のある小学４年生からシニアまで
⑵事前説明会 令和元年7/23(火)１０時～１１時３０分に参加できる方
※参加できない方は応相談

申込期間
令和元年6月3日(月)～6月28日(金)必着

体験期間
令和元年7月24日(水)～9月1日(日) 

申込方法
体験希望者は、所定の申込書に必要事項を記入のうえ、６月３日（月）から６

月２８日（金）までに、文京ボランティア支援センターへお申し込みください。
応募多数の場合は抽選により決定いたします。

①所属するボランティア活動団体等の会則に則り、企画立案された活動
②社会福祉協議会の委嘱を受けた、または社会福祉協議会に届け出た活動
①②のいずれかに該当する活動で、次のア.からウ.までのすべてに該当する
活動をいいます。（個人での活動を含みます。）
ア.日本国内での活動
イ.無償の活動（交通費、食事代など費用弁償程度の支給は無償とみなします。）
ウ.個人の自発的な意思により他人や社会に貢献することを目的とする活動

【対象となるボランティア活動】

国内におけるボランティア活動中に偶然の事故により、ボランティア自身がケガをした場合の「傷害保
険」、ボランティア自身が第三者の身体・財物に損害を与えたことによる法律上の「賠償責任保険」が
セットされた保険です。ご加入のうえで、ボランティア活動を行うことを推奨します。

お問い合わせはボランティア支援センターまで!



ぼらんてぃあインタビュー

ワークショップやまどり と ボランティア

長年、夏のボランティア教室などを通じて数多くのボランティアさん

へご参加いただきました。中学生や高校生にも活動いただいたことも

ありまして、若い皆さんから元気をもらい、楽しい時間を一緒に過ご

すことができたと思います。

ボランティアを受け入れて感じたこと

栗原 光弘さん
＜理事・総括支援員＞

やるぞ！ボランティア掲示板

ご利用者とともにフラワーアレンジメ
ントや工作など、一緒に楽しみません
か？
ぜひ一度、見学にお出かけください！
1時間程度のイベントばかりです。
資格不問、高齢者と楽しく過ごしてい
ただける方、大歓迎！

介護老人保健施設ボランティア

音羽えびすの郷団体名

2歳から大人までどなたでも参加で
きるアトリエです。
参加者は、ひよこ教室（障がい児と
健常児が通う保育園）の卒園生や地
域の方など、幅広い年齢層が集まり、
芸術を楽しんでいます。

【活動内容】
●子どもたちの絵画制作補助
●会場のセッティングや片付け

【活動日】※6月は29日(土)
毎月1回土曜日・13時～17時

【場所】
東京聖テモテ教会内ホール
（文京区弥生1-3-12）

団体名

ホームゲームの試合運営の補助をし
てくれるボランティアを募集してい
ます。

【活動内容】
●設営準備
●ボールパーソン

(試合中のボールの回収と供給)
●試合中の担架要員

【募集対象】
中学生以上で元気に活動できる方

地域の居場所「だんだんひろば」(大
塚6-9-10 ３F)で、毎週金曜日に活
動しています。
カフェでの配膳のお手伝いや、参加
される方と交流をしていただけるボ
ランティアを募集します!

【活動日】
毎週金曜日 10時～13時

上記に関する申込・問い合わせ先

文京ボランティア支援センター
TEL 03-3812-3114 FAX 03-5800-2966  E-mail：vorasen@bunsyakyo.or.jp

各地域の施設では、ボランティアの受け入れを通じて職員や利用者さんとの新しい
パートナーシップが生まれています。今回は、ボランティアを受け入れたことでど
のような変化が生まれているのかを考えていきます。

NPO法人サポートステーション輪
アトリエひよこ

連絡先 ☎03-3941-0165（担当：川端）

渡邊 安規子さん
＜センター長＞

～ボランティアを受け入れた施設・団体へお聴きしました～

①ワークショップやまどり－利用者さんのコミュニティ形成に欠かせない存在です。

②文京白山高齢者在宅サービスセンター –利用者さんの喜びに繋がっています。

ボランティアを受け入れ続けてきて…

ボランティアを受け入れて感じたこと

ボランティアにお願いしている活動内容

お願いするボランティア内容は、活動いただく方の経験・スキルな

どによって異なります。例えば、障害のある利用者さんとのお話し相

手や、利用者さんが制作する商品の一緒に作るお手伝いなどをしてい

ただいています。

ボランティアにお願いしている活動内容

ボランティアの皆さんには何事にも積極的に取り組んでくださり、とても助かっています。ま

た、利用者さんと一緒にお話をしたり、作業することを通じて、利用者さんのコミュニティづく

りを担って下さっているように感じております。今後ともぜひよろしくお願いいたします。

サッカーの試合運営ボランティア

一般社団法人CLUB 
LB&BRB事務局

団体名

連絡先 Mail：info@lb-brb.tokyo

日程などはこちら
をご覧ください。

コミュニティカフェの運営
ボランティア

なごみカフェ団体名

連絡先 ☎070-1262-2733（担当：間瀬）

センターが開設された当初から地域住民との交流の一環としてボランティ

アを受け入れ続けてきました。近年は、近隣の幼稚園児にも参加いただい

てます。その園児達が大きくなって、また来て下さった時には「あ！ここ

見たことある！」と話してくれていて、とても嬉しく思います。

音楽を中心にハーモニカ、バイオリン、ピアノ等の楽器を演奏してい

ただいています。

ボランティアの受け入れを通じて、世代交流ができることに強く感銘を受けています。利

用者さんにいつも場を和ませるように楽しくかかわって下さっていて、感謝しております。

お子さんや地域の皆さんと一緒に
絵画、造形活動

連絡先 ☎ 090-2320-4277（担当：相川）


